
きて みて 
楽しもう 

料理・整理収納・テーブルコーディネートの各講座にご参加の方対象！！ 

ハンカチにフェルトの刺繍をしよう！ 

協力：Ｄａｈｌｉａ 

 その他にもお値打ちな商品をご用意しております！ 

   （ＴＯＴＯ トイレ アプリコットＦ１他）  

リベナスプラン Basic 

1９．９万円～ 
 （標準工事費込み） 

ト
イ
レ 

リベナスプラン Ｆｉｔ 

４９．９万円～ 
 （標準工事費込み） 

キ
ッ
チ
ン 

最新キッチン＆ガス機器ご紹介ツアー♪ 

最新のキッチンやお風呂、トイレ、ガスコンロを 

アドバイザーが分かりやすくご紹介します。 

リフォームしたいけど、どれが良いのか分からない・・・ 

［住所］〒464-0850 名古屋市千種区今池1-8-8 今池ガスビル3F・4F 

［受付］４階までお越しください。 

［交通］地下鉄東山線又は桜通線「今池駅」下車10番出口より直結。 

駐車場には限りがこざいます。公共交通機関でのご来場をおすすめ致します。 

①１０：３０～ 

②１２：３０～ 

③１４：３０～ 

講師 沙羅萬理先生 

http://ameblo.jp/k-mari-sarah/ 

※講座６０分の後にショールームご紹介ツアー３０分がセットになります。 協   賛：味の素株式会社 

            『五感』をくすぐる 
自分自身を 相手を 思いやること 
食を通して、始めてみませんか 
 

自宅で作れる、ちょっと豪華でおしゃれなお節料理作りを楽しめます。 

持ち物：エプロン・筆記用具 

夫婦で参加なら、 

２人で２,０００円！ 

８ 
日 

７ 
土 

メニュー： ローストビーフ お雑煮 ラフランスのコンポート 出汁巻き 

各回先着３６名 

予約優先 

所要時間 

９０分 

①１０：００～ 

②１１：３０～ 

③１３：３０～ 

④１５：３０～ 

整理収納のレベルチェックや手順・進め方を学べます。 

http://nagohana.com/ http://www5.ocn.ne.jp/~table-pl/index2.html 

講師 高原智子先生 講師 生田ひとみ先生 

７ 
土 

※講座４５分間の後にショールームご紹介ツアー３０分がセットになります。 

名古屋・栄で、暮らしを楽しむ 
女性のためのサロンを主宰しています。 
 

皆さんが、モノに煩わされる事なく、 

生き生きと毎日を過ごしていただけるよう 

応援します。 

８ 
「クリスマス」をテーマに、食卓を彩るコーディネートが楽しめます。 

①受付時にくじが１回引ける！ 
 

②料理教室の参加費がお得！ 
 

 

０５２-７３２-２９６１   
営業時間  １０：００～１８：００   休業日 水曜日（祝日は営業）・年末年始・お盆 

①１０：００～ 

②１１：１５～ 

③１２：３０～ 

④１４：３０～ 

⑤１５：４５～ 

参加費 

無 料 
所要時間 

３０分 

最新ガスコンロとＩＨクッキングヒーターの 
 

                                             比較体験です。 

直火匠 試食 

お年玉袋＆はし袋 づくり 

羊毛フェルト体験 

似顔絵 

ハンドエステ 

クイズラリー 参加費５００円 

参加費無料 

※ 写真はイメージです。 

８ 
日 

７ 
土 

 リベナス今池   

協賛：リンナイ株式会社 協賛：株式会社ポーラ 

持ち物：筆記用具 

マクロビスイーツ 

       販売 

卵、乳製品、白砂糖を 
使用しない 

心と体に優しいヘルシースイーツ 

参加費 

1,500円 

参加費 

500円 

※メニューは変更する場合がございます。 

日 

持ち物：筆記用具 

※写真はイメージです。 ※写真はイメージです。 

※写真はイメージです。 

所要時間 

７５分 

参加費無料 

参加費無料 参加費無料 

参加費５００円 

各回先着１２名 

予約優先 

各回先着１０名 

予約優先 

 ご予約・お問い合わせ電話番号  

プロによるハンドトリートメントで 
血行促進＆リラックス 

 


