
教室でも人気のシュトーレン、ヴァイナ
ハツプルンダー、チョコレートのクグロフ

時　間：10:30～13:30
場　所：4Ｆ クッキングサロン今池
講　師：「Le salon blanc」主宰　磯部作喜子 先生
定　員：20名
持ち物：エプロン、ハンドタオル、筆記用具、持ち帰り用のエコバッグ
申込先：http://salon-blanc.jp

毎年人気のル・サロン・ブランオリジナルのシュトーレンを中心に、
ヴァイナハツプルンダーというリース型の伝統菓子パン、クグロフも
お教えする贅沢なパン・お菓子講座です。

イタリアンドルチェレッスン＆パーティ

時　間：11:00～12:30
場　所：3Ｆ ＶＩＰルーム
講　師：「Kitchen Ciao!」主宰　川口かな江 先生
定　員：6名
持ち物：エプロン、筆記用具
申込先：059-322-6520

魅力たっぷりのイタリアのドルチェ！色々なドルチェを食べながらお茶しませんか？
簡単なドルチェの作り方もご紹介。（各日別の内容です）

時　間：10:30～12:30
場　所：4Ｆプレゼンルーム
講　師：「kitchen Epicy」主宰　早崎ともよ 先生
定　員：15名
持ち物：エプロン、ハンドタオル
申込先：info.epicy@gmail.com （氏名・連絡先・東邦ガスクリスマスイベント申し込みと記載ください）

“来年をスッキリ素敵な年に”『時間と気持ちと
モノに向き合う整理収納』セミナー

クリスマスパーティ用のおもてなし大皿料理

時　間：10:30～12:00
場　所：4Ｆ ミーティングルーム
講　師：「nagohana living」主宰　高原智子 先生
定　員：14名
持ち物：筆記用具、（お持ちの方は）手帳
申込先：http://nagohana.com/ ( HPイベントから申込みフォームで)

忙しい年末のお片付けこそ計画が大切。一番簡単な整理収納の手順を知って家中
スッキリ。新年を作業効率よい空間で素敵な笑顔の1年に(*^^)v

ローストチキンやピザなどクリスマスのテーブルを彩る華やかな大皿料理を皆さんで
一緒に作りましょう！実習後は皆さんで立食形式のクリスマス
パーティを楽しみます。男性の方も大歓迎です。

○本チラシに掲載している写真・イラストはイメージです。　○イベント内容は予告なく変更になる場合がございます。○イベント内イラストはイメー

裏面に１1（金）のご案内がございます
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お姫様ミラーを作ろう^ ＾
女優さんやタレントさんも楽屋で使っているという、おしゃれな「お姫様ミラー」を
作りましょう。アートフラワーや、リボン、ビーズ、クマさんなどを使って、クリスマスや
お正月の気分を盛り上げてくれるキラキラなミラーを作ります。

栗とチョコレートのシックな大人クリスマスケーキ

時　間：14:00～16:00
場　所：4Ｆ クッキングサロン今池
講　師：「お菓子教室 幸せな時間」主宰　畦上洋子 先生
定　員：20名
持ち物：エプロン、ハンドタオル
申込先：siawasenajikan1997@gmail

フランス高級カカオの生地にモンブランクリームをたっぷり巻き込んだロールケーキ。
チョコレートと栗の大人な組み合わせをシックにデコレーションします。

キッズパティシエ教室

「クリスマスカップケーキ作りを楽しみましょう♪」

時　間：14:00～15:30
場　所：４Ｆ プレゼンルーム
講　師：「COUNTRY TABLE」主宰　小林美香 先生
定　員：12名 （小学２年～６年生）
持ち物： エプロン、ハンドタオル　
申込先：info@country-table.com

カップケーキをかわいくクリスマス風にデコレーションします♪
色々なデコレーションを楽しんでください！

クリスマスのティーパーティー

時　間：14:00～15:30
場　所：３Ｆ ＶＩＰルーム
講　師：「apre-midi」主宰　酒井美加子 先生、社本美穂 先生
定　員：15名
持ち物：ハンドタオル
申込先：office@a-midi.com

クリスマスのティーパーティを素敵に楽しんでいただけるための簡単レシピをご紹介。
ウェルカムドリンク、プチフール、クリスマスヴェリーヌ、クリスマスティーなどの
デモンストレーションの後、皆様でクリスマスティーパーティーを開催いたしましょう！

時　間：13:00～14:30
場　所：４Ｆ ミーティングルーム
講　師：お料理教室「タンプルタン」主宰　小川孝子 先生
定　員：14名 （小学生以上）

持ち物：なし
申込先：ryouri_kyousitsu@ybb.ne.jp （050-3556-6092）

（グルーガンをつかいますので、小学生のお子さまは保護者ご同伴でお願いいたします）

時　間：10:00～13:00
場　所：４Ｆ タッチ＆トライルーム
講　師：「FORMA」主宰　佐橋ゆき 先生
持ち物：なし
申込先：formajune@hotmail.com
　　　 （080-4960-2060）

美しさ、高まる冬。
人気のパーソナルカラーを取り入れる！

最新コンロ体験クッキング

時　間：①10:30～11:15　②13:00～13:45
場　所：３Ｆ オープンルーム　　定　員：6名
メニュー：スパニッシュオムレツ、グリルでトースト、土鍋ごはん
申込先：052-732-2961（東邦ガスショールーム リベナス今池）

お料理を作りながら最新ガスコンロの
便利機能をご紹介します（試食あり）

参加費無料！ 当日予約可

参加費無料！

当日予約可

ググ

最新キッチンがわかる、タッチ＆トライ

開催時間：14:00～16:30　　所要時間：約5～10分（随時受付）
場　所： 4Ｆ タッチ＆トライルーム
問合先：052-732-2961（東邦ガスショールーム リベナス今池）

最新のガスコンロを使って、パンケーキを作っていただきます。
トッピングでかわいくデコレーションしよう♪

協力：東邦ガス株式会社、Dreamiaサロン　協賛：ピアゴ ラ フーズコア今池店

12 のご案内土 ●お申し込みは各講師へお願いいたします。
●一部講座を除き事前申し込みが必要です。 申込締切日:12/4（金）

※一部講座を除く

スタイリストがあなたのパーソナルカラーに合わせ厳選したマフラー、
スローを販売！この機会に美しく見映えした肌を演出してみませんか？

参加費無料！ 当日予約可

参加費：各講座2,000円／名！（税込）


