
 

  

 

高齢者の整理収納 

サポーター養成『基礎研修』講座 
 

【監 修】  龍谷大学保健管理センター長  須賀英道教授     
  

１日で高齢者の心身機能の変化と整理収納の基礎知識を習得します。 

NPO 法人暮らしデザイン研究所の認定講座です。 

「基礎研修」修了後には「上位研修」にも参加できます。 

 

 

 

 

開催日 

平成 29 年 ２月１３日（月） 

時間：10:00～1６:３0 / 昼食時間含む 

（ 受付：9:45～ ） 

 

【会場】 

井上千保子インテリアデザインスクール名古屋校  

【住所】 

名古屋市中区大須 4-14-48 ツバサビル 5F-A 

【アクセス】 

地下鉄鶴舞線・名城線「上前津駅」下車 

2 番出口徒歩 2 分 

 

★名古屋で初めての開催です。 

お早めにお申込みください！ 
 

「申込み締め切り」 

平成 29 年 2 月 7 日（火） 

但し、定員に達し次第締め切ります。 

お問合せ・お申込み  

nagohana living 

（ナゴハナ リビング） 

http://nagohana.com/ 

 

MAIL： info＠nagahama.com 

TEL ： 090-2260-7587 

FAX ： 052-806-1267 

 

名古屋市中区綿 3-14-33 ﾊﾞﾝﾉｰﾋﾞﾙ 2F 

 

現在、ライフスタイルの変化による高齢者の  

独居や施設入居後の空き家の後片づけと  

いった実家の整理収納に直面し、悩んでい 

る方がたくさんいらっしゃいます。 

   

高齢者の家の整理収納は、一般家庭の整理 

収納とは異なり、身体の変化や心理面など 

に考慮した上で進める必要があります。 

   

この研修はでは高齢者がいきいきと自立した生活をするために、加齢や疾病による身体的変化や

心理的特徴を学び、どのように整理収納をアプローチしてゆけばいいのかを具体的な事例から学

びます。※「上位研修」修了者は「高齢者の整理収納サポーター養成/入門編」が開催できます。 

   

【受講資格】 

どなたでも受講いただけます。 

※18 歳未満（高校生以下）の方は 

保護者の事前の同意が必要です。 

 

【参加費】  

21,600 円(受講料／テキスト代/税含) 

※ 事前振込み 

 

収益の一部は、発達障害を含む障害者及び 

高齢者に関わる生活支援・無償セミナー等の 

活動に使用致します。 

【カリキュラム】 

・オリエンテーション 

・高齢者の身体的 & 心理的な特徴 

・身体的 & 心理的特徴に 

配慮した整理収納 

・整理収納事例 

・ワークショップ 

【定 員】 14 名 （最少催行人数 3 名） 

【講 師】 清水麗子（DESIGN OFFICE REI） 

【主 催】  nagohana living 

         DESIGN OFFICE REI 

講師プロフィール 

  
DESIGN OFFICE REI（デザインオフィス レイ）代表 

清水 麗子   高齢者の整理収納サポーター養成講座 基礎研修認定講師 

整理収納ｱﾄﾞﾊｲｻﾞｰ 2級認定講師、FJC1級、二級建築士  

http://d-office-rei.com   TEL＆FAX：06-6636-3015 

1987年デザインオフィス レイ設立。大阪を拠点にインテリア設計等の業務を開始。

1995年阪神淡路大震災を契機に高齢者や障がい者の住環境整備に関わるようになる。

22 年関わった高齢者等の心身機能や住環境整備の経験を基に 2016年より「福祉住環

境×整理収納」をテーマにセミナー等を開催。整理収納アドバイザーSNSにて「福祉

住環境整備」コミュニティを立ち上げ勉強会を主催。 
 

「高齢者の整理収納サポーター」に関する情報は、NPO 法人暮らしデザイン研究所（https://kurashi-design.org）をご覧ください。 

 nagohana living ＆DESIGN OFFICE REI 主催 

【 2/13 in 名古屋 】 


